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Цель:  
организация и участие в спортивных 
мероприятиях, проведение дней здоровья, 
пропаганда среди учащихся здорового образа 
жизни. 
 
Задачи:  
 Осуществлять пропаганду здорового 
образа жизни среди учащихся гимназии; 
 Дать возможность учащимся проявить 
себя и определить свой уровень физического 
воспитания; 
 Привлекать учащихся к активному 
отдыху. 


